


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Русскоюрткульская средняя школа 

мунициапльного образования "Старомайнский район " Ульяновской области" 

(далее - учебный план) для 5-6 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Русскоюрткульская средняя школа 

мунициапльного образования "Старомайнский район " Ульяновской области", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.  

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы:  

Предметные области  Учебные предметы  

Русский язык и литература  Русский язык, Литература  

Иностранные языки  Иностранный язык  

Математика и информатика  Математика, Информатика  

Общественно-научные предметы  История, Обществознание, География  

Естественнонаучные предметы  Физика, Химия, Биология  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  



Искусство  Изобразительное искусство, Музыка  

Технология  Технология  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура, Основы 

безопасности жизнедеятельности  

 

 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

может включать учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы.  

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 5 лет составляет 5848 часов.  

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне.  

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные.  

обучающихся.  

 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация 

индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте 

образовательной организации.   

 

Учебный план для 5-9 классов, обучающихся по ФГОС ООО, 

утвержденного приказом от 31.05.2021 №287 с изменениями и дополнениями, 

составлен на основе федерального недельного учебного плана основного 

общего образования для 5-дневной учебной недели. 

   В МБОО Русскоюрткульская СШ им.  А. И.  Новикова установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных 

норм СанПиН 1.2.3685-21.  



Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 

5–6-х классах не превышает шести уроков. Количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

  в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

  6-х классах – 30 часов в неделю;  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.   

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Русскоюрткульская средняя школа мунициапльного образования "Старомайнский 

район " Ульяновской области" начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные 

недели.  

 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 1     и 5 уроков) - 20 минут. Учебный год в МБОО 
Русскоюрткульская   СШ им. А.И.  Новикова  начинается 01.09.2023 и 
заканчивается 26.05.2024. 

 Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации образовательной программы и учебное время, 

отводимое на их изучение по классу обучения. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с 

требованиями ФГОС, что позволяет создать единое образовательное пространство 

и гарантирует овладение школьниками необходимым минимумом, 

обеспечивающим возможность продолжения образования.  

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература»,   «Иностранный язык», «Общественнонаучные предметы», 

«Математика и информатика», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности». Предметная 

область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы «Родной 

(русский) язык», «Родная (русская) литература».  

Обучение в МБОО Русскоюрткульская   СШ им. А.И.  Новикова ведется на 

русском языке. Учебный план 5  и 6  класса не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 



«Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях 

не выразили желания изучать указанные учебные предметы. В соответствии с 

возможностями школы и запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), которые зафиксированы в заявлениях, в 6 классе на учебный 

предмет «Второй иностранный язык» в учебном плане отводится по 1 час в 

неделю.    

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» включает учебный курс «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России».  

На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

отводится 1 час в неделю в 5 и 6-м классе. 

 В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОО Русскоюрткульская   СШ 

им. А.И.  Новикова  реализует третий час физической активности в 6 классе за 

счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного 

образования детей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в развитии и 

совершенствовании.   

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах;  

 «Россия – мои горизонты» - 1 час в 5–6-х классах; 

 Финансовая грамотность - 1 час в 5–6-х классах; 

 Билет в  будущее 1 час в 5-6 –х классах  

 Удивительное рядом – по 1 часу в 5–6-х классах; 

 Читательская грамотность– по 1 часу в 5–6-х классах; 

 "Калейдоскоп" школьный  театр– по 1 часу в 5–6-х классах; 

 Настольный теннис– по 1 часу в 5–6-х классах; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет МБОО Русскоюрткульская   

СШ им. А.И.  Новикова 



Промежуточная аттестация. 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОО Русскоюрткульская   СШ им. А.И.  Новикова. 

  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице 

 

 5 6 
Русский язык Диктант     с 

грамматическим 
заданием 

Диктант 
грамматическим 
заданием 

Литература Задания       на основе 
анализа текста, 
сочинение 

Задания на основе анализа       
текста, сочинение 

Родной язык Среднее 
арифметическое 
накопленных 
текущих оценок 
и    результатов 
выполнения 
тематических 
проверочных 
работ 

Среднее арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения тематических 

проверочных работ 

Родная 
литература 

Среднее 

арифметическое 

накопленных 

текущих оценок 

и    результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных 

работ 

Среднее арифметическое 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения тематических 

проверочных работ 

Иностранный 
язык 

Контрольная работа Контрольная работа 



Второй  
иностранный 

язык 

Среднее 
арифметическое 
накопленных 
текущих оценок 
и    результатов 
выполнения 
тематических 
проверочных 
работ 

Среднее 
арифметическое 
накопленных 
текущих оценок и 
результатов 
выполнения 
тематических 
проверочных работ 

История       
России. 

Всеобщая 
история. 

Контрольная 
работа 

Контрольная работа 

Обществознание Тест Тест 
География Контрольная работа Контрольная работа 

Математика - - 
Алгебра Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Тест Тест 
Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа 

Химия - Контрольная работа 
Изобразительное Творческая - 
искусство работа  

Музыка Творческая работа Творческая работа 

Технология Разработка изделий Разработка изделий 

Физическая 
культура 

Сдача Сдача  нормативов, 

 нормативов, тест 

 тест  

Основы 
безопасности 

Тест Тест 

 



С целью повышения ответственности школы за результаты образовательного процесса, за 

объективную оценку усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

школе, за степень усвоения обучающимися федерального государственного образовательного 

стандарта, определённого образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом, 

проводится промежуточная аттестация.  

Видами промежуточной аттестации обучающихся являются:  

- входной контроль;  

- текущий контроль;  

- итоговый контроль.  

На этапе входного контроля проводится стартовая работа по предметам, целью которой является 

определение уровня знаний и навыков на начало учебного года.  

Текущий контроль включает организацию диагностических работ, самостоятельных, практических, 

проверочных работ по изученной теме или разделу.  

Итоговый контроль проводится в конце учебного года. Цель итогового контроля – проверить 

степень освоения обучающимися программного материала; определить уровень выполнения 

предложенных задач; подвести итоги с указанием достижений и затруднений обучающихся.  

В соответствии с требованиями ФГОС приоритетными в диагностике становятся новые формы 

работы – метапредметные диагностические работы, которые состоят из заданий, требующих от 

ученика не только познавательных, но и регулятивных и коммуникативных действий и проводятся в 

конце года.  

Отметки обучающимся 5-6 классов выставляются по пятибалльной системе за каждый триместр.  

Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся всех классов школы.  Все обучающиеся по 

индивидуальным учебным планам, аттестуются по предметам, включённым в учебный план. 

Ученики, временно обучающиеся в санаторных школах, реабилитационных общеобразовательных 

учреждениях, аттестуются на основе их аттестации в этих учебных заведениях.  

Освоение обучающимися ОП ООО завершается обязательной государственной итоговой 

аттестацией выпускников 9-х классов. Государственная итоговая аттестация обучающихся 

проводится в соответствии с нормативно-правовой базой ГИА. Государственная итоговая аттестация 

выпускников 9 классов проводится по завершении учебного года в форме основного 

государственного экзамена (ОГЭ) и государственного выпускного экзамена (ГВЭ) по обязательным 

предметам и предметам по выбору. Форму проведения письменных экзаменов устанавливает 

Министерство просвещения Российской Федерации. 

Учебный  план для  5  и 6  классов. 

 
 

 

Предметная область 

 

 

Учебный предмет 

Количество  часов  в  неделю 

  5 6 

Обязательная  часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 
3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 
Алгебра   
Геометрия   
Вероятность и 

статистика 
  

Информатика   
Общественно- История 2 2 



научные предметы Обществознание  1 
География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   
Химия   
Биология 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 

Музыка 1 1 
Технология Технология 2 2 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

  27 28 

Часть формируемая  участниками  образовательных отношений 
Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий  язык) 
- 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

 Финансовая  

грамотность 
1  

Максимально допустимая  предельная  нагрузка 

  29 30 
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